7. Sonntag nach Trinitatis, 30.07.2017, Johannes &)-35

Gnade sei mit euch und Friede von Gott, dem Vater unserem Herrn Jesus Chris-
tus. Wir wollen in der Stille um den Segen Gotisdiese Predigt bitten: ...

Herr, wir bitten dich, gib uns deinen Heiligen Geism Reden und zum Horen.

.In der Not schmeckt die Wurst auch ohne Brot!* Kimder
haben wir diesen Spruch manchmal gesagt und damn ei
Scheibe Wurst genascht — oder zwei. Und bis hatiesiein
ungeschriebenes Gesetz, dass kleinere Kinder, dieden
Mama oder dem Papa den Metzgerladen betreten, gon d
Verkauferin gefragt werdenNo, magst a Scheibla Gelb-
worscht?Ich hab noch kein Kind gehort, das da nein gesagt
hatte. Und weil das Kind gar so herzig schaut, scat die
Frau hinter dem Tresen ein besonders dickes Staokder
Gelbwurst ab. Ich kann mich noch gut erinnern, isiedann

da stand, wahrend die Mama einkaufte und Muhe ,hddéte
Trum Gelbwurst zu verspeisen. Heute konnt ich‘sitnaehr

- ohne Brot.

Heut geht’s nicht um die Wurst, sondern ums Bran WVert
von Brot lernt man erst wirklich schatzen, wenn nkam
Kind mehr ist. Brot ist Leben. Brot macht satt. Brecht gut
und schmeckt kostlich. Wahrend viele Menschen agkter
Welt zu wenig Brot haben, gibt es bei uns Brot itvetdluss.
So viele Sorten, dass man manchmal gar nicht w8, man
kaufen soll.

Vielleicht haben Sie auch gelesen, vor ein paaeiiam der
Zeitung von dem Minchberger Backer, der sich jetan
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.Brotsommelier* fortgebildet hat und der jetzt zogaen mit
einigen anderen eikleimatbrot entwickeln will. Ein Brot,
das nach_Oberfranken riecht und schmeckt und dasren
Heimat reprasentiert. Brot, das Leben und Leberggua
schafft. Eine neue Idee? Keineswegs. Brot, dasri sbkafft,
davon redet schon Jesus. Und zwar in den Versedeans.
Kapitel des Johannesevangeliums, die heute fluPdeligt
vorgesehen sind. Nachdem Jesus mit 5 Broten und Fawe
schen mehr als 5000 Leute satt gemacht hatte, esuch¢
ihn, um ihn zum Brotkdnig zu machen. Sie fordeitenher-
aus und wollten, dass er das Wunder der Brotveumghr
wiederholen sollte, am besten taglich. Ich lese\Mkese 30-
35 aus Johannes 6:

~wWenn wir an dich glauben sollen, musst du schon dgh
eine Wundertat beweisen, dass du im Auftrag Gottes
handelst. Zeige uns, was du kannst! Gib uns jedena§ zu
essen, so wie unsere Vater damals in der Wiste Maamn
das Brot vom Himmel, al3en. Es heil3t doch in der Hii
gen Schrift: ,Er gab ihnen Brot vom Himmel.”

Hierzu sagte ihnen Jesus: ,Mose gab euch nicht dd&&ot,
von dem ich gesprochen habe. Das wahre Brot vom
Himmel gibt euch mein Vater jetzt. Und nur dieses Bot,
das vom Himmel kommt, schenkt der Welt das Leben.”
.Herr, gib uns jeden Tag dieses Brot!" baten ihn dle.

.Ich bin das Brot des Leberfs sagte Jesus zu ihnen.\Wer
zu mir_kommt, den wird nicht hungern; und wer an ch
glaubt, den wird nimmermehr dirsten.”

Die Leute damals hatten das Zeichen nicht verstandas
Jesus ihnen mit der Speisung der 5000 gegeben. isage

dachten: Hauptsache der Bauch ist voll! Die haheh ahre
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Entscheidungen aus dem Bauch heraus getroffenidDges
bei uns weit verbreitet. Man entscheidet aus deancB,
nicht aus Uberlegung oder aus dem Glauben an Jesus.

Die Leute damals dachten: Jeden Tag genug Brot!ifdas
doch! Mehr woll'n wir doch gar nicht. Was willst dienn
mehr, als satt sein? Das war noch anders als seiBé uns
waren die Menschen mit Brot allein ohnehin nichirieden
zu stellen. Da brauchte es schon noch Butter, WandtKase
oder besser noch Lachs und Kaviar und Schinken dtzar.

Damals war es in Israel fur viele Menschen wirkligime
existentielle Not Wo krieq ich fur diesen Tag genug Brot fir
mich und meine Familie her? Wie werden wir heut#?sa
Aber Jesus ging es am Tag nach dem Brotwunderimerse
Predigt gar nicht um Backwaren. Das Brot von dermaere-
det ist anders und doch lebensnotwendig. Ein ldekes
Missverstandnis. Die Menschen und Jesus reden ardsn
vorbei. Wahrend das Volk vom Essen redet, geheggsium
unvergangliche Speise, die auf ganz andere Wetsenaaht
und Kraft zum Leben gibt;lch bin das Brot des Leberfs
sagt Jesus zu ihnen.\Wer zu mir kommt, den wird nicht
hungern.

Jesus betont, dass man zum Leben mehr brauchtoale-K
hydrate und Ballaststoffe. Es gibt ein kleines Astdabiich-
lein, das fUr jeden Tag ein Bibelwort und ein pAaregun-
gen zum Bibellesen vorschlagt, mit dem Tit&chwarz-
brot* - Wort Gottes, Brot zum Leben“. Was man zum
Uberleben in einer Welt voller siiRer, fetter undackender
Genisse braucht. Als Jesus in der Wiste nach gigagen
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Fasten vom Teufel versucht wird: Sprich dass dissene
Brot werden, da antwortet eber Mensch lebt nicht vom
Brot allein, sondern von einem jeden Wort, das audem
Mund Gottes kommt.

— Wort Gottes Lebensbrot fir ein wirklich erfulltesten.
Haben Sie schon mal daran gedacht, wenn Sie betar\v/a
ser beten;Unser tagliches Brot gib uns heute!“Dass es
dabei nicht nur um einen vollen Teller geht. Inséie4. Va-
terunserbitte steckt auch die Bitte nach Trosstiehem Zu-
spruch, nach Liebe, Frieden und Geborgenheit.

Martin Luther schreibt dazu in einer Auslegungnser tag-
liches Brot gib uns heute.” Dieses Brot wird ,unsBrot”
genannt. Damit sagen wir, dass wir nicht um gewchebk
Brot bitten. Auch die Heiden haben Brot und Golit gis al-
len Menschen, ohne dass sie darum bitten. Wir aberKin-
der Gottes bitten unseren himmlischen Vater pmser
Brot®. Weil wir dieses Brot nicht von einem irdigsh son-
dern von einem himmlischen Vater erbitten, so mitier
auch nicht um irdisches Brot, sondern um _himmlisciued
geistliches Brot, das unser ist und darum uns getdd das
wir brauchen. Sonst ware es nicht nétig zu sagddnser
tagliches Brot“. FlUr das leibliche Brot hatte esnijgt zu sa-
gen: ,Das tagliche Brot gib uns heute!*

So Luther und er fahrt mit diesem Gedanken fort leltiaup-
tet: ,Gott will aber seine Kinder lehren, sich mehr uns da
geistliche Brot fur ihre Seele zu kimmern. Ja, @bietet
sogar, dass wir uns um das irdische Essen und &nirdor-
gen machen, so wie er es in Matthaus 6, 25 leHdaryum
sage ich euchSorgt nicht fur euer Leben, was ihr essen
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und trinken werdet, auch nicht fir euren Leib, wakr an-
ziehen werdet. Ist nicht das Leben mehr als die iISpaind

der Leib mehr als die Kleidung?“
(Auslegung des Vaterunsers fiir die einfaltigen haib19 vgl. WA2, 109, 1-11)

Gottes Kinder sollen sich mehr um das geistlichet Biir

ihre Seele kiimmern, als um Essen und Trinken. Zodénoin-

zeitgemal} diese Aussage, in einer Zeit, in dersichiel um

Essen und Trinken dreht. Wieviel Zeit verbringea tMen-

schen mit raffinierten Rezepten, mit aufwandigerbetei-

tungen, ausgefallenen Kombinationen und Variatiosen

Speisen. In unzéahligen Kochsendungen und Kicheadthl
ten kochen Prominente, Profis oder ambitioniertdbyao-

che um die Wette und Millionen vor dem Bildschirnncgen

fasziniert zu.

Wir sind ein Volk von satten Geniel3ern geworden dablei
geistliche Hungerleider geworden, hoffnungslos ranteihrt,
viele so entwohnt von geistlicher Speise, dasgarenichts
mehr aufnehmen kdnnen. — Oft versuche ich bei meBe
suchen im Gesprach auf ein geistliches Thema zuriemm
Es ist ja nicht mein Auftrag als Pfarrer nur eisdochen Kon-
versation zu machen. Neirch will vom Glauben reden,
vom Wort Gottes, von seiner Liebe und seiner Wahrhe
Aber mein Gegenulber, das oft schon lange keinerte&ot
dienst mehr besucht hat und das schon Jahrzemgeéane
Bibel mehr in der Hand hatte, geht nicht drauf eersteht
nicht, ist nicht mehr in der Lage geistliche Spasé&uneh-
men.



Wie viele Menschen in unserem Land haben in diBsere-
hung HOr- und Sehprobleme, sind taub und stumndé&
Wort Gottes, haben Schluckstérungen, einen Schrumpf
magen, der nichts mehr fasst und geistliche Venagsjprob-
leme. Sie kdnnen den Wert des Gehdrten nicht mehsich
erschlieen. Jesus sagt einmdit sehenden Augen sehen
sie nicht und mit hérenden Ohren hdéren sie nicht.

Das Land der Reformation ist ein Land von geisédiciAAnal-
phabeten geworden. Mehr als geistliche Schonkomthé.
Gottes) und biblische Happchen, vorsichtig ausddsund
vorne und hinten gekuirzt, geht bei vielen nichtn\Meegen
Schwarzbrot! Die knallharten Wahrheiten und didféreden
Satze werden gern weggelassen und verschwiegenchMan
mal sogar in der Kirche. In der gottesdienstlichaturgie
heil3t es zwar noctWer da glaubet und getauft wird, der
wird selig werden. Aber verschwiegen wird der zweite Teil
der Wahrheit, der lauteWer aber nicht glaubt, der wird
verdammt werden. (Markus 16,16)

Wir miussen uns, Gott sei Dank, nicht um das Idigli&att-
werden sorgen, wie die Menschen in anderen TegeWkIt
oder bei uns nach dem letzten Krieg, noch nichieHeicht
kommt ja auch das einmal wieder_-. Wir werden jedleg
satt. Aber wir kimmern uns nicht oder viel zu weuarg das,
was Jesus hier meint: Um dipeise, die den Lebenshunger
und unseren Lebensdurst wirklich stillt. Wir kimmern uns
nicht oder viel zu wenig um das, was nicht vergélm den
Glauben und um das Leben in der Nachfolge des Hessus,
um das Reich Gottes und um unsere Seligkeit. Woeha
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auch eine Not mit dem Brot. Aber anders als die $dban
zurzeit Jesu.

Bei Luther habe ich noch einen anderen Gedankehezgm
Thema gefunden. Er sagtChristi Fleisch (Leib) ist nicht
fleischlich, sondern geistlich. Darum kann es anaht ver-
zehrt, verdaut, verwandelt werden. Denn es ist ngarey-
lich, wie alles, was aus dem Geist ist, und iske€efpeise,
ganz anderer Art als die vergangliche Speise.
Vergangliche Speise verwandelt sich in den Leilselesder
sie isst. Diese Speise aber verwandelt den, daessien sich
und macht ihn sich gleich, geistlich, lebendig wvdg wie
sie ist; sagt Jesus doch: Dies ist das Brot vom i das

der Welt das Leben gibt.”
(Luther Gesamtausgabe Walch 20, 844, Schrift ,[Diésse Worte, von 1527)

Also, wir werden durch das, was wir in uns aufnehmer-
andert, verwandelt. Konsum pragt uns. Wenn wir iomaer
nur gottloses und geistloses Zeug reinziehen, deenden
wir immer mehr gottlos und geistlos. Wenn wir uadgs Ge-
schwéatz anhodren und alle Trends mitmachen, dandemer
wir Schwatzer, die vom Zeitgeist getrieben sind.nWaevir
nur auf Menschenmeinungen horen, dann werden win+a
chen im Wind. Wenn wir uns treiben lassen, sind ®@etrie-
bene. Das gibt keinen FriedeXuch wer satt ist, kann alles
satt haben. Der volle Bauch macht noch lange keirnoiles
Herz.

Wenn wir aber geistliche Nahrung, das Lebensbraedu
men, das Jesus uns bietet dann werden wir auchandeht,
aber in sein Bild, werden ihm ahnlicher. Das dilt die Wor-
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te der Bibel und auch fir geistlich treue Ausleguiagch fur
das im Glauben empfangene Heilige Abendmahl. Auzh d
verandert und verwandelt uns in das Bild des HEhistus.
Das Abendmahl, wenn wir es im kindlichen Glaubemem
fangen, macht neue Menschen aus uns, Menschendeath
Bild Gottes.

Im Kleinen Katechismus schreibt Martin Luther zum
Abendmahl:Wie kann leiblich Essen und Trinken solch gro-
3e Dinge tun? Essen und Trinken tut’s freilich hislondern
die Worte, die da stehen: Fir euch gegeben undogeem
zur Vergebung der Siinden. Diese Worte sind nelbanaib-
lichen Essen und Trinken das Hauptstiick im Sakrarokml
wer diesen Worten glaubt, der hat, was sie sagehwia sie
lauten: Vergebung der Sinden. <...> Wer aber diesen-W
ten nicht glaubt oder zweifelt, der ist unwirdigduange-
schickt; denn das Wolftir_euch fordert nichts als glaubige
Herzen. EG 905, 5, S.1562)

Wenn wir nicht ruhelos und heimatlos bleiben walléann
brauchen wiHeimatbrot, aber nicht eines, das der Minch-
berger Backer mit Spitzenkéchen und Hobbybéackezh vi
leicht entwickeln wird, sondern Brot des LebenEanm des
Wortes Gottes. Brot, das Leben und Lebensquabtiftt: --
- Ich bin der Weg, die Wahrheit und das Leben, aiedn
kommt zum Vater, denn durch mich. Oder: - Lassadimei-
ner Gnade genigen, denn meine Kraft ist in den &chen
machtig. Oder: - Alle eure Sorge werft auf ihn, men sorgt
fur euch. Ich bin bei dir, dass ich dir helfe. +é&hie dich
nicht... Das ist Schwarzbrot, Lebensbrot, das audtlmve-
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ren Zeiten durchhilft. Heimatbrot, das an die himsciie
Heimat erinnert, den Weq zeigt und Kraft gibt féndNeq,
bis das Ziel erreicht ist.

Herr,das Brot bist du, fiir den, der Lebenshunger hat.
Und wenn er zu dir kommt, machst du ihn wirklich sét.
Amen.

Verfasser: Martin Schoppel, Pfarrer, Dr.-Martin-heit-Str.18, 95445 Bayreuth, Tel.
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